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«YTBEPKIAIO»

3asenyroumii MAJIOY MO

r. Kpacnonap «/lerckuii cag Ne 130»
B.B. JIutBuneHko

«31 » mast 2022 roxa

[Ipunoxenue Ne 1 k 'onoBoMy miiany
MAJZOY MO r. Kpacuonap
«Jerckuii cam Ne 130»

IL1an padoThI

MYHHUIUNAJIbHOT0 ABTOHOMHOI'0 J0UIKOJbHOI0 00pPa30BaTeIbHOI0
yYUYpeKIeHUs MyHHIIUTIAJIBLHOT0 00pa3oBanus ropoa Kpacuoxap
«derckui cag Ne 130»
Ha JIETHUH 0310POBUTEILHBIN IEPUO/
¢ 01.08.2022 r. mo 31.08.2022 r.



n/n

Conep:xanue padoThbl

Cpoxku

OTBeTCTBEHHbIE

1. BocnurarteabHOo-00pa3oBaTe/ibHas

padora ¢ 1eTbMu

1.1.

KanennapHoe niaHupOBaHUE COTTIACHO METOJUYECKUM
pexoMeHaanusAM «OCOOEHHOCTH ITaHUPOBAHUS
BOCIIUTATEIHLHO-00pa30BaTeIbHON paOOTHI B JIETHHIA
HIEPUOIY.

ABrycr

Bocmnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPy

1.2.

UrpoBasi 1eATEIbHOCTD COTJIACHO TPEOOBAHHIM
IIPOrpaMMBl.

ABrycr

Crapuunit
BOCIIHTATEIb

1.3.

PasBrneuenus 1 nerei CorjlacHo IjiaHy
MEpONPUITUI

ABrycr

1.4.

[IpoBeaeHue oOpazoBaTeIbHON ACATEIHPHOCTH
(U3KYIBTYPHOU U XYI0KECTBEHHO-ICTETUICCKOM
HaMpaBJICHHOCTH.

My3bIKaabHbINA
PYKOBOAUTEIb
BOCIIUTATENH

1.5.

PaGora ¢ neTbMu 1o MpenynpexaeHuo OLITOBOTO U
TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTu3Ma. becesipl, pa3pieueHus,
WUTPBI IO O3HAKOMJICHUIO C MPABUIIAMHU JIOPOKHOTO
JIBMKCHMS.

ABrycr

1.6.

DKOJOTHYeCcKOe BOCIIUTAHUE AeTel: Oecebl,
BUKTOPHUHBI, IPOTYJIKH, HA0JIIOI€HUS, SKCIIEPUMEHTBI
C )KMBOI M HE)KMBOU NMPUPOJION; TPY/ HA YUACTKE B
L[BETHUKE U T.JI.

1.7.

Otuueckue 6ecenpl mo ObBX, BUKTOpUHBI:
e  «HMrpsl BO 1BOpE U JOMAay;
e «3ab0TUMCS O CBOEM 3/I0POBBEY;
e «UYTo TaKkOE€ BUTAMUHEI.

Bocmmurarenn

1.8.

TeaTpanu3zoBaHHas IESITEIbHOCTD:

- UTPBI - ApaMaTH3alUY;

- I10Ka3 A1€TbMH CTapHII/IX U IOATOTOBUTCIIBHBIX K
LIKOJIE TPYII CIIEKTaKIEH JUIsl MaJIbIIIei.

ABrycr

My3bIKaIbHbBIN
PYKOBOJUTEIb
BOCIIUTATEN

2. O3pnopoBuTebHasi padoTa

C 1€TbMH

2.1.

MaxkcuManbHOe peObIBaHUE JIETE Ha CBEXKEM
BO31yXe (YTPEHHUI IPUEM, TMMHACTHKA B KOMIUIEKCE
C IBIXATEJIbHBIMU U PEIaKCAlMOHHBIMU
ynpaxkHeHUsIMU 1o My3bIKy, MOC pu3kyabTypHOIt
HAIPaBJIEHHOCTH, IPOTYJIKH, Pa3BJICUEHHUS])

ABrycr

Bocmnurarenun

2.2.

ObecnieueHne MCUX03MOIMOHAIBHOTO KOM(OopTa
JIeTe: UTPHI Ha CHATHE YMOIMOHAIBHOTO HATPSIKSHUS
(apTTepamnusi, UTPbHI C IECKOM U BOJIOH, 3J1€MEHTHI
TICUXOTUMHACTHKH ).

ABrycr

Henaror-ncnxonor
BOCIIUTATCIIN

2.3.

Coznanue ycioBuil AJis NOBBILIEHUS IBUTATEIBHOM
AKTHUBHOCTH HA CBEKEM BO3AYyX€E IIyTEM PaCUIMPEHUS
aCCOPTUMEHTA BBIHOCHBIM 000pYyI0BaHUEM.

ABrycr

Crapuumnii
BOCIHUTATENb,
BOCIIMTATENH

2.4.

Ocy1ecTBieHNE Pa3HBIX BUIOB 3aKAIMBAHUS B
TEYEHHE THSA

3akanusanue 60001

- YMBIBaHHE B TCUCHHE JHS MPOXJIAJTHON BOJIONM;
- MOJIOCKaHUE PTa MPOXJIATHON BOJIOMH;

- o0MBaHUE MO/ IYIIIEM.

ABrycr

MenunuHckas cecrpa,
Bocmurarenu




3axanusanue 6030yxom

- YTpEHHUH IpUeM U TUMHACTUKA HA CBEXKEM BO3yXE;
- BO3/IYIIHbIC BaHHBI C YIPAXHCHUSIMH (Ka4yely,
CKaKaJIKW, BEJIOCHUTIE/bI, HTPOTEKA HA YIIHIIC);

- COJTHEYHBIC BaHHBI (TOJIOBHOM YOOp 00s3aTEIICH);

- COH C JIOCTYIIOM CBEXETO BO3yXa.
Pegrnexcomepanus

- CTOIIOTEPAIHS: CAMOMACCaX CTOII, OOCOXO0XKICHHUE I10
rajbKe, CKOIICHHOU TpaBe, «J{0opoKKe 37J0pOBbs».

2.5.

WunuBuayanbHas ¥ NOArPYIoBas padoTa ¢ AEThbMU
110 Pa3BUTHIO OCHOBHBIX BUJIOB JIBMOKEHU HA
MPOTYJIKE.

ABrycr

BOCIIUTATCIIN

2.6.

EsxenHeBHOE BKJIIOYEHHE B MEHIO CBEKHX OBOILEH,
(GpPYKTOB, COKOB.
BTopoii 3aBTpak Ha CBEKEM BO3/IyXE.

ABrycr

MenunuHcKas cecTpa

3. Ilpoduiakruyeckas padora

3.1.

MHcTpyKTaX cO BCEMU COTPYIHUKAMU

- «MHCTpYKIKA 110 OXpaHe )KU3HU U 310POBbs JETEU B
JETCKOM CaJly ¥ Ha IETCKUX IUIOIIAIKaX»

- «O npenynpex1eHuu OTPaBIEHUN SJOBUTHIMU
rpubaMu ¥ paCTEHUSIMUY;

- «TunoBble npaBuiIa MoxapHOi 0€30MaCHOCTUY;

- «O npenynpexeHuu 1eTCKOro TpaBMaTU3May;

- «O npenynpexxIeHuu 10pOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
JETCKOTO TpaBMaTU3May;

- «O Mepax npenynpexaeHus KUIISeYHBIX WHPEKIHI;
- «O nmpo¢unakTuKe OTpaBICHUN B AETCKUX U
ITOAPOCTKOBBIX YUPEKICHUSIX).

1V uenenst mas

1.0 3aBEIYIOIIETO
JIutBunenko B.B.
CTapIIHUiA BOCIIUTATEIb
ITuenora O.U.

3.2.

IlepecMOTpeTh COCTOSIHUE TPOTUBONIOKAPHOM
0€30MacHOCTH (HaJIM4Yue MpaBUil SKCILTyaTalluu
MIPOTHBOIOKAPHOTO UHBEHTAPS).

[TpoBecTr 3aHsATHE C IEPCOHAIOM YUPEKACHUS IO
n3yueHuto « TUIOBBIX MpaBUII MOXKAPHOH
0€30MaCHOCTHY.

ABrycr

3aM. 3aBelyIOLIETO 110
AXP

3.3.

becena ¢ Bociutatensamu:

- 0 peKOMEH AKX Bpada JACTsIM «J[» TpyIimb
- 110 MPaBUIBHOW OpraHU3AINH 3aKATHBAOIINX
poLeayp;

- 110 OKa3aHUIO NEPBON MEIUIIMHCKON TTOMOIIIH.

ABrycr

Bpau, MmeqummHckas
cecTpa

3.4.

CeMuHap — nIpakTHKyM Ui BociuTareneit «Komruiekc
yIpakHEHUH 10 MPO(PUIAKTUKE HAPYIIEHUH OMOPHO-
JBUTaTEJIbHOIO amaparay.

ABrycr

I'eprens H.B.

3.5.

OdopmiieHre caHUTapHBIX OIOJIIETEHEH

- «KenynoyHo-KuiedHas HHOEKIH;

- «[IpodunakTuka TpaBMaTU3IMa;

- «OBomu, GpykThl. BuTaMuHBY;

- «KemeBoi sHIIEDATHTY,

- «OTpaBnenust rpubaMu, SIOBUTHIMU PACTCHUSIMH U
STOJTAMI.

ABrycr

Bpau, menunmHckas
cecTpa
BOCIIMTATEIN

3.6.

becensl ¢ nerbmu:
- «bONe3HU TPSA3HBIX PYK»;
- «SlmoBuTHIE TPUOBI U pACTEHUSY;

ABrycr

Bpau, MmequnmHckas
cecTpa
BOCITUTATEIN




- «Kak ybepeuncst OT maryoHOTro BO3JACHCTBUSA
COJTHIIA;

- «Ham gpyr - cetodop»;

- «3aKansiics, €Clii X04ellb ObITh 37J0POB!»;

- «4T0 Takoe BUTAMHUHBD.

3.7. | Pabora MEIUIIMHCKOTO U NIEIarOrMYeCKOro ABrycr MeauuuHckas cectpa,
IepcoHaa: cTapIuue
- aHTPOIIOMETPUS AETEH; BOCIIMTATEINH,
- IpO(UIAKTHKA COJTHEYHOI'O M TEIUIOBOTO yaapa BOCIIUTATEIN
(HaJM4Yue rOJIOBHBIX YOOPOB, COOIIOICHUE TUTHEBOTO
pexumMa);
- mpo¢umnakruka OKU u BupycHoro renatura
(YHHUTOXEHHE MYX, COOIIOIEHUE MTPABUII XPAHEHUS
KHCJIOMOJIOYHBIX TPOAYKTOB, OBOIIEH, PPYKTOB U
p.);
- Mpo(MITAKTHKA TpaBMaTH3Ma U HECYACTHBIX CIIy4acs;
- Ipo(UIIaKTUKA OTPaBJICHUM rpubaMu, sTIOBUTHIMU
PacTeHUsIMU U AroJaMH (KOHTPOJIb 110 COCTOSIHUIO
y4acCTKOB);
- paboTa c BOCIIHUTATENSIMH, TIEPCOHAIIOM U
POIUTENSIMU 10 HEOTIO0KHOM MOMOIIM IpU
IeperpeBaHuy, OTPABICHUX, YKYCaX HACEKOMBIX,
TpaBMax, ymmbax, paHax, KpOBOTEUEHHSIX.
4. KoHTpOJIb H PYKOBOJACTBO 0310POBHMTEJbHOH PadoToi
4.1. | CMmoTp rpynn no noJAroToBKe K JETHEMY 01.08.2022- | u.0 3aBeayIOMIETO
03/I0POBUTEITLHOMY MEPUOTY 05.08.2022 | JlutBunenko B.B.,
CTapIlne BOCIUTATENIN
4.2. | OnepaTuBHBINA KOHTPOJIb IO MJIaHY ABrycr 1.0 3aBEYIOIIETO
JIutBunenko B.B.
4.3. | BeimomHeHHe HHCTPYKIUH 110 OXpaHe KU3HU U ABrycr 1.0 3aBEIYIOLIETO
3710poBbst Aetell. CoOuItoJeHne CAaHUTAPHBIX MPaBHII JIutBuHenko B.B.
coJiepKaHusl TOMEILEHUI U TeTCKUX IJIOLIAJ0K B CTapuIfe BOCIUTATeNn
00 MeauuuHcKkas cectpa
4.4. | OpraHu3anus MUTaHUS: ABrycr 1.0 3aBEYIOLIETO
- JOKYMEHTAUA [0 TUTAHUIO; JIutBunenko B.B.
- coOJII0/IEHUE CPOKOB PeAIN3aLUU MPOTYKTOB U cTapume
TOTOBOM MPOYKINH; BOCIIMTATENH,
- KOHTPOJIb HAJl PEKUMOM U PAllMOHOM IUTaHUS; 3aMm. 3aB. o AXP,
- KOHTPOJIb HaJl KaJIOPUITHOCTHIO MUIIIH; MEIUIIMHCKasT cecTpa
- BUTAMHUHU3ALIUS
4.5. | CoOnroneHne MUTHEBOTO PEKMMA B COOTBETCTBHH C
TMTHEHUYECKUMU TPEOOBaHUSIMH.
4.6. | OpraHuzanms 03J0pPOBUTEIHLHO-TIPOPIIAKTHISCKUX
MEpOIPHUATHH.
4.7. | KoHTposb THEBHOTO CHA BO BCEX Ipymmax €XKEIHEBHO | M.0 3aBEJIYIOLIETO

cTapume




4.8. | Opranmzanus paObOTHI C IETBMH HA YYacTKe. €KEIHEBHO | BOCHUTATENH,
MEAWIIMHCKAs cecTpa

4.9. | BolmonHeHue miiaHa pa3BieyeHHU B JIETHUI MEpUOJT €KETHEBHO

4.10 | [InanupoBaHue pabOTHI C JETHMHU B JIETHUH TIEPHO/T €KEIHEBHO

4.11 | OdopmieHue poaUTEIHCKUX YTOJIKOB COIIACHO perymsipHoO
JICTHEMY IUIaHYy.

4.12 | Opranusanus IBUraTeJIbHON aKTUBHOCTH JeTel €KETHEBHO
(HabroieHre YTPEHHETO ITpremMa)

4.13. | [IpoBeneHue MOABMKHBIX U CIIOPTUBHBIX U HA
MpOryiKe (peryisipHOCTb, HAllPaBJIEHHOCTb, 3HAHNE
MIPaBWJI UTPHI IETHMHU, COOTBETCTBHE BO3PACTa)

5. Meronuyeckas padora

5.1. | Cemunap: «Opranu3zanus paboThI ¢ AETbMU B JISTHUN aBryCcT Crapuue
EPUOI. BOCIIHTATEINH,
[TpakTukym: «Opranu3amnmsi JIeTCKOTO TBOPYECTBA B BOCIIUTATEITN
JETHUH TTepHOI».

5.2. | KoncynpTamuu st BOCIIUTaTeNeH: 1.0 3aBEIYIOIIETO
- «Opranu3zanus MpoBeJeHUs MPOTYJIOK C TETHMU B koHen wmas | JIutBuHenko B.B.
JETHUH 03T0POBUTENBHBIN TEPHOI»; aBTyCT CTapIINii BOCIIUTATENb
- «Opranu3zanus 1ocyra JAeTeil B JICTHUM TEPUOI»; BOCIIUTATENH,

- «O310poBieHre AeTel B JIETHUN IEPUOI CHEINAUCTBI

5.3. | UnauBuayanbHas paboTa ¢ BOCIHUTATENSIMU (110 aBryCT 1.0 3aBEYIOLIETO

3ampocam) JlutBunenko B.B.
CHEIHAITUCTHI

5.4. | BeicTaBKa METOJUYECKUX TTOCOOUM, CTAaTEN 1 aBrycT 1.0 3aBEAYIOLIETO,
KYPHAJIOB 0 pabOoTe ¢ AETHbMH B JIETHH MEPHOJ. CTapIINii BOCIIUTATENb

5.5. | OdopmiieHrEe METOIUYECKUX PEKOMEH A 11O
OpraHM3alfy U MPOBEIECHUIO MPOTYIIOK JETOM.

5.6. | [lombopka MeTonu4ecKoil TuTepaTypsl, pa3padboTka
KapTOTEK K IUITAHUPYEMBIM BHJIaM JICATEITHHOCTH,
pa3paboTKa NepCIeKTUBHBIX MJIAHOB.

6. PaGora ¢ poaurensamu

6.1. | OdopmueHre BBIHOCHOTO yroiiKa Uil POTUTENCH: ABrycr Crapmuit

- PSXKHUM JTHS; BOCIIMTATEIh,

-3710pOBast MHUIIIA;
- MUKpPOOBI ¥ BUPYCBI;

- PEKOMEH/IalliH1 TI0 UTPaM C TIECKOM U BOJIOM;

- PEKOMEHIalln| 110 OE30MaCHOCTH JIeTeH B JIETHUH
037I0POBUTEIHHBIN TIEpUO/ (TIpaBHUiIa TOPOKHOTO
JIBUKCHWSI, TIOBEACHHSI HA BOJIC, TIOYKapHAs
0€301MacHOCTb).

BOCITUTATEIIN BCEX
BO3PACTHBIX TPYIIIT




6.2. | OdbopmiieHne «YTOJIKa 3I0POBBS» IJIsl POIUTEICH: ABryCT Crapuuit
- MpO(UITAKTHKA COTHEYHOTO TETJIOBOTO YIapa; BOCIIUTATEID,
- IpO(UIAKTHKA KUIIEYHBIX HH(pEKIUI; BOCIIMTATEIHN BCEX
- 3a00Ta 0 CBOEM 370POBEE; BO3PAaCTHBIX IPYyMII
- JUIsl YETO HY)KHbI BUTAMUHBI.
6.3. | Koncynpranuu uist poguTeneu: aBTyCT Crapmmii
- «Apanranys BHOBb IOCTYNMBILNX J€TEH K YCIOBUIM BOCIIMTATEIb,
JIETCKOTO cajiay; [lenaror-ncuxonor,
- «CekpeTsl 6€3011acHOr0 OTbIXAY; BOCIIMTATEIHN BCEX
- «Jlero B pexume HS JOUIKOJIbHUKA. Y TPEHHSS BO3PAaCTHBIX [Py
IrMMHACTHKA. 3aKaluBaroiue npouenypst. Ilporynku -
IIOXO/IBI».
6.4. | Yuactue poautesnieli B COBMECTHBIX Pa3BJICUCHUSX U ABrycr Bocnurarenu
Ipa3aHHUKaXx.
7. AIMUHUCTPATHBHO-X03sliCTBEeHHAs padoTa
7.1. | JononHeHne o00pyJOBaHUS YHaCTKOB MaJIbIMU Man 1.0 3aBEYIOIIETO
apXUTEKTYypHBIMU (hOPMAaMHU, IBETOUHBIMH apKaMH, JIntBuHEeHKO B.B.
UTPOBBIM 000PYZIOBAHUEM. Crapuuit
BOCIUTATEIb,
3am. 3aB. 1o AXP
7.2. | lomomHUTH BEIHOCHOM MaTepHal UTPYIIKaMHu 1 aBrycr 1.0 3aBEAYIOLIEro
MMOCOOUSIMH JIJISL UTP C TTIECKOM M BOJIOM. JIntBunenko B.B.
CTapuIie BOCIUTATENN
7.3. | Crporo cobmonaTs rpaduk OTITyCKOB BOCIIUTATENCH, Maii — 1.0 3aBEYIOLIETO
HE JI0IIycKasi OJHOBPEMEHHOTO YXO0/a B OTILYCK aBrycT JIutBunenko B.B.
MIOCTOSIHHO pabOTarOUIMX BOCIIUTATENEH B OTHOMN crapuime
BO3pAacTHOM IpyTIIE. BOCIIMTATENH,
7.4. | OuncTKa y4acTKOB OT CYXOCTOsI, TO/Ipe3Ka KYCTOB, aBrycT 1.0 3aBEIYIOLIETO
IIOKOC TPaBbI, [IOJIUB JIutBunenko B.B.,
3aM. 3aB. mo AXP
7.5. | lononHUTH 1 OOHOBUTH 000PYI0OBaHHUE M UTPOBON aBrycT 1.0 3aBEYIOIIETO
MaTepuall B COJIIPUM JI IPOBEACHUS 3aKaJIMBAIOIIUX JIntBuHEeHKO B.B.
MEPOIPUATHIA: BOJHBIX, COJIHEYHBIX, BO31YILIHBIX. Crapmmnit
BOCIHTATEIb,
3am. 3aB. o AXP
7.6. | [IponsBecTH pEKOHCTPYKITUIO TIOKPBITHS CTIOPTHBHOM aBryCT 1.0 3aBEJIYIOIIETO

IJIOIaaKHU.

JIutBunenko B.B.
Crapmmit
BOCHHUTATEb,
3aMm. 3aB. mo AXP
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